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Em o Pequeno manual de meditagdo - para criangas que querem se conectar com o mundo
a autora ensina as criancas a mergulhar no seu eu interior, encontrar o ritmo da respiracao,
sentir o coracdo, a vibracao do sagrado, a ter paciéncia e concentracao, pelos caminhos das cores,
pelo toque da natureza, pela dimensao do universo, em agradecimento a vida pelos caminhos da
ancestralidade africana.

ICusam de Oliveira (Iyalorisa Kiusam de Osossi) é pedagoga, doutora em educagio, mestre em psicologia pela Universidade
de Sao Paulo (USP) e terapeuta integrativa. Também é escritora de Literatura Negro-Brasileira do Encantamento Infantil
e Juvenil. Atua como formadora de profissionais da educagdo nas tematicas educacao, relagdes étnico-raciais e de género,
com foco em uma educacao antirracista.

Rodrigo Andrade desde pequeno apaixonado por bibliotecas e livros com ilustragdes, estudou artes graficas e se especializou
em desenvolvimento para web. Hoje, trabalha com educacio digital, desenvolvimento de conteido multimidia e animagoes.
Busca formas criativas de abordar o ladico e a diversidade, uma constante em seus desenhos. O espirito do menino negro
nas bibliotecas, cheio de imagens na cabeca, estd sempre em tudo que ele faz.

¢ Ela escreve para todos, para toda familia, plantando sementes para o futuro que permanecerao em seus
leitores, sempre buscando uma abordagem diferente que certamente falta na nossa literatura.

Esta é mais uma obra fundamental para todo e qualquer ser existente na Terra que deseja um mundo mais
igualitério, mais justo. E que bom que a gente pode contar com a sensibilidade da escrita de Kiusam. 99
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